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Пояснительная записка 

к учебному плану универсального профиля 

среднего общего образования (пятидневная неделя) 

МКОУ Чайковская средняя общеобразовательная школа 

на 2022/2023 учебный год 

Учебный план для 10 - 11 классов реализует программу среднего общего образования в соответ-

ствии с требованиями ФГОС среднего общего образования 

Учебный план МКОУ Чайковская средняя общеобразовательная школа на 2022-2023 учебный 

год составлен в соответствии с нормативными правовыми документами, определяющими содержа-

ние общего образования: 

1. Федеральный закон  «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012года №273; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 

413 

3. Приказ Минобразования РФ от 05.03.2004 №1089 «Об утверждении федерального компонента 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования» (с изменениями и дополнениями от 03.06.2008, 31.08.2009, 

19.10.2009, 10.11.11, 24.01.12, 31.01.12, 23.06.15г.);  

4.  Приказ Минобрнауки России от 07.06.2017 № 506 «О внесении изменений в федеральный 

компонент образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 05.03.2004 № 1089»; 

5.  Приказ Минобрнауки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государствен-

ного образовательного стандарта среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями от 

29.12.2014, 31.12.2015, 29.06.2017 г.). 

6.  Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 "Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образова-

ния" (в ред. приказов Минобрнауки России от 13.12.2013 №1342, от 28.05.2014 №598, от 17.07.2015 

№734); 

7.  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 №253 

«Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализа-

ции имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, ос-

новного общего, среднего общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 08.06.2015 

№576, от 28.12.2015 №1529, от 26.01.2016 №38, от 21.04.2016 № 459, от 29.12.2016 №1677, от 

08.06.2017 №535, от 20.06.2017 №581, от 05.07.2017 №629); 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.05.2019г № 233 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утверждённый приказом Министерства просвещения Россий-

ской Федерации от 28 декабря 2018г. №345» 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29.12.2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2821-10 «Санитарно- эпидемиологические требо-

вания к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»; 

10.  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

24.11.2015 г. № 81 « О внесении изменений в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Об утверждении СанПиН «Са-

нитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в обще-

образовательных организациях»; 



11.  Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 08 октября 2010 года 

№ ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»; 

12.  Письмо Минобрнауки от 20.06.2017 № ТС 194/08 «Об организации изучения учебного пред-

мета «Астрономия». 

Организация образовательной деятельности обучающихся старшей школы основана на диффе-

ренциации содержания с учетом образовательных потребностей и интересов учащихся, обеспечива-

ющих изучение учебных предметов всех предметных областей основной образовательной програм-

мы среднего общего образования, реализующей ФГОС СОО, на базовом или углубленном уровнях 

(профильное обучение). В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся в Учеб-

ном плане предусматриваются учебные предметы, курсы, обеспечивающие различные интересы обу-

чающихся. 

Учебный план направлен на реализацию следующих задач: 

• усиление практической направленности изучения отдельных учебных предметов программы сред-

него общего образования; 

• установление равного доступа к полноценному образованию разным категориям обучающихся в 

соответствии с их способностями, индивидуальными образовательными потребностями; 

• расширение возможностей социализации обучающихся; 

• обеспечение преемственности между общим и профессиональным образованием, более эффектив-

ная подготовка выпускников школы к освоению программ общего среднего образования; 

• удовлетворение социального заказа родителей и учащихся; 

• подготовка к государственной итоговой аттестации. 

Обязательная часть Учебного плана ФГОС СОО содержит предметные области в соответ-

ствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартовсреднего общего 

образования. Учебный план каждого из профилей обучения в 10-11 классахсодержит обязательные 

учебные предметы и предусматривает изучение не менее одного учебногопредмета из каждой пред-

метной области, определенной ФГОС СОО. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время этой части использовано на увеличение учеб-

ных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части через органи-

зацию факультативных занятий и элективных курсов. 

Учебный план предусматривает изучение курсов по выбору и выполнение обучающимися инди-

видуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение 10 и 11классахв рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. Работа обучающегося над индивидуальным про-

ектом выстраивается в соответствии с Положением об индивидуальном итоговом проекте в 10-11 

классах. 

Формирование учебного плана МКОУ Чайковской  СОШ осуществляется из числа учебных 

предметов из следующих обязательных предметных областей: 

• «Русский язык и литература», включающая учебные предметы «Русскийязык» и «Литература» (ба-

зовый уровень). 

• «Родной язык и родная литература», включающая учебный предмет«Родной язык» (базовый 

уровень).Предмет «Родной язык» изучается согласно Письму Министерства образования и науки РФ 

от 9 октября 2017 года №ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на род-

ном языке» и Приказа Министерства образования и науки РФ от 14 февраля 2014 года №115 «Об 

утверждении Порядка заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и среднем общем 

образовании и их дубликатов» в 10 - 11 классе отводится по 1 часу. Таким образом, за два учебных 

года учащиеся 10-11 классов освоят данный предмет в количестве 68 часов. 

• «Иностранный язык», включающая учебный предмет «Немецкий язык» (базовый уровень). 

• «Общественные науки», включающая учебные предметы «История» (базовый уровень). 

Обязательный предмет «История» изучается в 10 и 11 классах на базовом уровне. В 10 классе в рам-

ках обязательного предмета «История» изучаются «История России и мира» по УМК.Волобуева, 

Клокова ( 68часов);. В 11 классе обязательный предмет «История» изучается по УМК.В.Кириллова, 



М.Н.Бравиной «История. История России до 1914 года. Повторительно-обобщающий курс» для 

11класса, рассчитанному на 68 часов 

• «Математика и информатика», включающая учебные предметы «Математика» (базовый  уро-

вень), «Информатика» (базовый уровень). 

• «Естественные науки», включающая учебные предметы «Физика» (базовый уровень), «Химия» 

(базовый уровень), «Биология» (базовый уровень).  

В соответствии с приказом Минобрнауки России от 07.06.2017 № 506 «О внесении изменений в 

федеральный компонент образовательных стандартов начального общего,основного общего и сред-

него (полного) общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 05.03.2004 № 

1089», письмом Минобрнауки от 20.06.2017 № ТС194/08 «Об организации изучения учебного пред-

мета «Астрономия» учебный предмет «Астрономия» вводится для обязательногоизучения на базовом 

уровне в 10 классе в количестве 1 часа в неделю по УМК Воронцова -Вельяминова Б.А., Страута Е.К. 

при 5-ти недельной учебной нагрузке. 

Учебный предмет «Астрономия» из обязательной части Учебного плана для 10 класса 2022-2023 

учебного года будет изучаться в 11 классе из расчёта 1 учебный час в неделю. 

• «Физическая культура, экология и основы безопасностижизнедеятельности», включающая учеб-

ные предметы «Физическая культура» (базовый уровень), «Основы безопасности жизнедеятельно-

сти» (базовый уровень). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает: дополнительные 

учебные предметы из обязательных предметных областей в 10 и 11 классе: 

- «Информатика» (базовый уровень) - 1 час в неделю; 

- «Обществознание» (базовый уровень) - 2 часа в неделю; 

- Физика  (базовый уровень) - 1 час в неделю;  

- Биология (базовый уровень)- 1 час в неделю. 

курсы по выбору: в 10 классе 

1. «Универсальные вопросы математики». 

2. «Разговорный английский» - 1 час в неделю; 

3. «Русское правописание: орфография и пунктуация» - 1 час в неделю; 

4. «Практическая биология» - 0,5 часа в неделю; 

5. « Решение химических уравнений» - 0,5 часа в неделю.  

в 11 классе: 

• «Универсальные вопросы математики» - 1 час в неделю; 

• «Русское правописание: орфография и пунктуация» - 1 час в неделю; 

• «Пишем итоговое сочинение» - 1 час в неделю; 

• «Практическая физика» - 1 час в неделю; 

• «Практическое обществознание» - 1 час в неделю; 

•  «Сложные вопросы литературы»1 час в неделю. 

Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору обеспечивает реализацию индивиду-

альных потребностей обучающихся  

Проведение промежуточной аттестации осуществляется согласно Положению о проведении 

промежуточной аттестации учащихся осуществлении текущего контроля их успеваемости и прово-

дится с целью получения объективной оценки усвоения обучающимися образовательной программы, 

степени усвоения ФГОС СОО определенной основной образовательной программой в рамках учеб-

ного года и уровня обучения в целом. Учебный план определяет формы промежуточной аттестации 

для всех обучающихся. Формы промежуточной аттестации прописаны по всем предметам, курсам, 

входящим в обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений,  и 

представлены в сетке часов  учебного плана. 

Продолжительность учебного года для 10 класса при пятидневной учебной неделе 34, для 11 -  

– 33. Продолжительность урока – 40 минут. Устанавливается режим работы по пятидневной учебной 

неделе в одну смену. 

Общее количество часов за 2 года не менее 2170 часов и не более 2590 часов. Учебный план 

МКОУ Чайковская СОШ за два года обучения составляет 2277 часов. 
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Приказ № _136__ от «_10__» августа 2022 г. 

 

Учебный) план 

среднего общего образования  (универсальный профиль). 10 класс 

муниципального казенного образовательного учреждения 

Чайковская средняя общеобразовательная школа 

на 2022/2023 учебныйгод 

 

Предметная об-

ласть 

Учебный предмет 
10 класс Итого за 

год обу-

чения 

Форма промежуточной 

аттестации 

уровень Количе-

ство ча-

сов 

  

1. Обязательная часть 

Русский язык и ли-

тература 

Русский язык Б 2/68 
2/68 Контрольная работа 

Литература  Б 3/102 
3/102 Интегрированный за-

чет 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1/34 
1/34 Защита проекта 

Родная литература 0 0 
  

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(немецкий язык) 

Б 3/102 
3/102 Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

анализа, геометрия 

Б 5/170 
5/170 Контрольная работа 

Общественные 

науки 

История  Б 2/68 2/68 
Комплексная кон-

трольная работа 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 1/34 1/34 
Тестирование  

Химия  Б 1/34 1/34 
Контрольная работа 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 
Зачет 

Физическая 

культура 

Б 3/102 3/102 
Сдача нормативов 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

2.1.Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Общественные 

науки 

Обществознание  

 

Б 2/68 2/68 
Комплексная кон-

трольная работа 

 
Информатика  Б 1/34 1/34 Тестирование  



Естественные 

науки  

Физика  Б 2/68 2/68 
Контрольная работа 

Биология  Б 2/68 2/68 
Контрольная работа 

 Индивидуальный 

проект 

 1/34 1/34 
Защита проекта 

2.2.Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

Курсы по выбору  «Универсальные 

вопросы  матема-

тики» 

 1/34 1/34 
Контрольная работа 

 «Русское право-

писание: орфо-

графия и пунк-

туация» 
 

 1/34 1/34 
Контрольная работа 

 «Практическая 

биология» 

 0,5/17 
0,5/17  

 «Решение расчет-

ных задач» 

 0,5/17 
0,5/17  

 «Разговорный ан-

глийский» (с/к) 

 1/34 
1/34  

Всего часов  34 
  

Предельно допустимая учебная аудиторная нагрузка 

при 5- дневной учебной нагрузки 

34/1122 
34/1122  
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Учебный план 

среднего общего образования  (универсальный профиль), 11 класс 

муниципального казенного образовательного учреждения 

Чайковская средняя общеобразовательная школа 

на 2022/2023 учебныйгод 

 

 

Предметная об-

ласть 

Учебный предмет 
11 класс Итого за 

год обу-

чения 

Форма промежуточ-

ной аттестации 

Уровень Количе-

ство ча-

сов 

  

1. Обязательная часть 

Русский язык и ли-

тература 

Русский язык Б 2/66 
2/66 Контрольная работа 

Литература  Б 3/99 
3/99 Интегрированный 

зачет 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1/33 
1/33 Защита проекта 

Родная литература 0 0 
  

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(немецкий язык) 

Б 3/99 
3/99 Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

анализа, геометрия 

Б 5/165 
5/165 Контрольная работа 

Общественные 

науки 

История  Б 2/66 2/66 
Комплексная кон-

трольная работа 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 1/33 1/33 
Тестирование  

Химия  Б 1/33 1/33 
Контрольная работа 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/33 1/33 
Зачет 

Физическая 

культура 

Б 3/99 3/99 
Сдача нормативов 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

2.1.Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Общественные 

науки 

Обществознание  

 

Б 2/66 2/66 
Комплексная кон-

трольная работа 



 
Информатика  Б 1/33 1/33 Тестирование  

Естественные 

науки  

Физика  Б 2/66 2/66 
Контрольная работа 

Биология  Б 1/33 1/33 
Контрольная работа 

 Индивидуальный про-

ект 

 1/33 1/33 
Защита проекта 

2.2.Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

Курсы по выбору  «Универсальные во-

просы  математики» 

 1/33 1/33 
Контрольная работа 

 «Русское правопи-

сание: орфография и 

пунктуация» 
 

 1/33 1/33 
Контрольная работа 

 Пишем итоговое со-

чинение (с/к) 

 1/33 
1/33  

 «Практическая физи-

ка» 

 1/33 
1/33  

 Практическое обще-

ствознание (ф/к) 

 1/33 
1/33  

Всего часов  34 
  

Предельно допустимая учебная аудиторная нагрузка 

при 5- дневной учебной нагрузки 

34/1155 
34/1155  

 

 

 

 

 

 

 

 


